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COPERTURA DI EDIFICI DI PROPRIETÀ DEL COMUNE DI POMARICO” 

–
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sostanze ototossiche connesse con l’attività svolta e fra rumore e vibrazioni;

l’esistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre l’emissione di rumore;
il prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre l’orario di lavoro normale;

l’espressione 
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indicazioni della UNI EN 458, corrisponde al valore d’azione oltre il quale c’è l’obbligo di utilizzo 

–

Time 1/1 e 1/3 d’ottava, FFT, RT6O. 

Microfono: SV 22 (tipo 1), 50 mV/Pa, a condensatore polarizzato 1/2” con preamplificatore IEPE modello SV 12L. 
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i valori limite di esposizione e i valori d’azione;

e l’ambiente di lavoro o altre attrezzature;

l’esistenza di attrezzature alternative progettate per ridurre i livelli di esposizione alle vibrazioni meccaniche;

le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, l’elevata umidità o il sovraccarico biomeccanico 

L’individuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo 

lavorative. E’ noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o impatti posso
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non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni
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lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di più utensili vibranti nell’arco della 
giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, l’esposizione quot
vibrazioni A(8), in m/s2, sarà ottenuta mediante l’espressione:

1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO 2631
Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di più macchinari nell’
giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, l’esposizione quot
vibrazioni A(8), in m/s2, sarà ottenuta mediante l’espressione:
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l’alto, senza ausilio meccanico, e il trasporto orizzontale di un oggetto tenuto sollevato dalla sola forza dell’uomo si basa

valutazione dell’azione in relazione alla frequenza raccomandata in funzione della massa sollevata;
valutazione dell’azione in relazione ai fattori ergonomici (per esempio, la distanza orizzontale, l’altezza di sollevamento, 
l’angolo di asimmetria ecc.);
valutazione dell’azione in relazione alla massa cumulativa giornaliera (ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la 

COMUNE DI POMARICO - c_g806 - 0002565 - Ingresso - 12/03/2025 - 08:39



Nel primo step si confronta il peso effettivo dell’oggetto sollevato con la massa di riferimento m
nell’Allegato C alla norma ISO 11228
quanto previsto dall’art. 28, D.Lgs. n. 81/2008, il quale ha stabilito che la valutazione dei rischi deve comprendere anche i

la massa dell’oggetto m;

il fattore altezza, v, ovvero l’altezza da terra del punto di presa del carico;

l’angolo di asimmetria (torsione del busto), α
la qualità della presa dell’oggetto, c.

nell’Allegato 
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è il fattore riduttivo che tiene conto dell’altezza da terra del punto di presa del carico;

α è il fattore riduttivo che tiene conto dell’ l’angolo di asimmetria (torsione del busto), α
è il fattore riduttivo che tiene della qualità della presa dell’oggetto, c.
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□ □

□ □

□ □

□ □

□ □ □
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□ □

□ □

□ □

□ □ □
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La mansione ripetitiva comporta… La mansione ripetitiva comporta…

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □ □ □

□ □

□ □

□ □ continue dell’attrezzatura (come ad esempio coltelli 
macelleria o nell’industria del pesce)?

□ □

□ □
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mansione ripetitiva comporta… La mansione ripetitiva comporta…

dell’attrezzatura (come ad esempio coltelli 
nella macelleria o nell’industria del pesce)?
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0,1 ≤ R
15 ≤ R
21 ≤ R ≤ 40

≤ 80
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